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pediatra, esperta in alimentazione ed educazione 
alla salute, esperta in omeopatia. 

Istruzione e formazione

1995
Diploma di maturità classica conseguito presso il Liceo Classi-
co Cairoli di Varese

2001
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso l’Università 
degli Studi dell’Insubria

2002
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

2006
Diploma di scuola triennale di omeopatia clinica conseguito 
presso Centro Italiano di Studi e Documentazione in Omeopa-
tia (Milano)

2010
Specializzazione in Pediatria coseguita presso l’Università degli 
Studi dell’Insubria

2016
Modulo “I fondamentali dell’omeopatia clinica”, CEDH (Centre 
d’Enseignement et de  Développement de l’Homéopathie), 
Parigi

2018
Evento formativo “Linee guida per l’utilizzo delle medicine 
complementari (omeopatia e    omotossicologia) in pediatria”, 
Akesios Group, Varese

2018
Modulo “Terapia omeopatica di Pediatria”, CEDH (Centre d’En-
seignement et de  Développement de l’Homéopathie), Milano

2021
Master universitario di secondo livello “Alimentazione ed edu-
cazione alla salute” presso l’Alma Mater Studiorum - Università 
di Bologna



Esperienze lavorative

2018-oggi
Attività di libera professione

2014-2018
Pediatra di famiglia a Busto Arsizio, ATS Insubria

2010-2014
Sostituzione di pediatri di famiglia nelle province di Varese e 
Como

2010-2014
Responsabile del servizio pediatrico presso l’asilo nido Baby-
world di Malnate (VA)

2004-2010
Medico specializzando presso la Clinica Pediatrica dell’Osped-
ale “Filippo Del Ponte” di Varese con partecipazione alle 
guardie diurne e notturne nel Punto di Primo Intervento Pedi-
atrico, all’attività di reparto, di Day Hospital e degli ambulatori 
specialistici (allergologia, gastroenterologia, adolescentologia, 
endocrinologia, immunologia, ematologia, pneumologia, dis-
turbi del sonno)

Novembre 2004-Febbraio 2005
Incarico di collaborazione con l’Azienda Ospedaliera “Ospedale 
di Circolo Fondazione Macchi Varese” per progetto di ricer-
ca finalizzata “Studio sulla prevalenza, il significato clinico e 
l’evoluzione delle anomalie ECG neonatali associate ad aritmie 
nell’infanzia”

Marzo 2003- Luglio 2003
Incarico provvisorio come Pediatra di famiglia a Luino (VA)

2001-2005
Attività di docenza di Anatomia e Pediatria presso la scuola 
triennale di formazione in psicomotricità CIFA, Varese

2001-2005
Medico interno frequentatore presso la Clinica pediatrica di 
Varese
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